
01.01 Η Αναγέννηση και η Θρησκευτική Μεταρρύθμιση 

Η Αναγέννηση ήταν ένα πολιτιστικό και πνευματικό κίνημα που ξεκίνησε στην Ιταλία τον 14ο 

αιώνα και εξαπλώθηκε στην Ευρώπη. Ανέδειξε τη σημασία της λογικής, της επιστήμης και της 

τέχνης, αντλώντας έμπνευση από τον αρχαίο ελληνικό και ρωμαϊκό πολιτισμό. Μεγάλοι 

καλλιτέχνες και επιστήμονες όπως ο Λεονάρντο ντα Βίντσι και ο Μιχαήλ Άγγελος σημάδεψαν 

την εποχή. 

 

Ταυτόχρονα, η Θρησκευτική Μεταρρύθμιση, που ξεκίνησε με τον Μαρτίνο Λούθηρο, 

αμφισβήτησε την αυθεντία της Καθολικής Εκκλησίας και οδήγησε στη δημιουργία νέων 

χριστιανικών δογμάτων. Η Αντιμεταρρύθμιση ήταν η απάντηση της Καθολικής Εκκλησίας, 

προσπαθώντας να ενισχύσει τη θέση της και να περιορίσει τις επιπτώσεις της Μεταρρύθμισης. 
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