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ﬂéfstg... qapa‘ws:;... xelysva

Mz 1 Fa aaxoﬁn?o'éf(s:

¢ [1ws NepIypaQOUUE XWPOUS NOU pas Kavouv va viwBoups éviova
ocuvaioOnuata
e [lws pifldus KUpIoAeKUKE A UETAPOPIKG Yia Kdtl

¢ [lws Esxwpifoups pia anin andé pia enauénuévn npoétaon

Tplavta evvid KAgeveia
Kdl €éva KOUPEIO

H noAUtipn oxéon pe tov nannoU pou pou avoite tov Spdpo pias 18iaitepns aydnns yia ta
Kageveia. To xwp1d pou 161 €ixe noAfd kal wpaia kageveia.

«Avie va nape otov Kagevér £fsye o nannous Kal pou EKAEvVE Novnpda 1o pat.

Tuxva pe énaipve padi tou Kal pou €dive ta AoukoUpia étav kEpdils tous Ppifous tou oty
npéga. «MNape otov AoUKoUPE» Eéfleya eyw and péoa pou Kal yedoUoa Kal Xaipdpouva pe 1o
aoteio pou, ocav v napoipgia nou Aésl «Ndavvns kepva, Navvns nive». Na péva Aoinév ta
Kageveia tou xwploU pou Atav peyana AoukoUpia ps napdBupa nou sixav 8¢a npos
Banacoa kal wpaia pappdpiva tpanéfia. Affa kageveia gixav xpopa kal yelon tpiavid-
¢uiiou, anfa npacivns pévias kal anfa Atav kexpipnapévia Kai pooxofonoloav PRI Kal
kepl. Opws 6da ta AoukoUpia-kageveia pipidav oto Bados tous kagpé Kal oUlo Kal yapides
pE viopdarta.

Ttov MoAufo dev éxel mia oUte éva Kageveio. Otav ta Bpadia tou KafokaipioU padelouy
IV TOUPIoTIKA npapdateia kal Kisivel n ayopd, Byaivw an’ to napaBupdki tou puafiol pou
Kal gpépvw Evav Xeipwva 6o yoloto.

H pdva pou pénis o18&pwae Tis NeETETEs 1ou payadioU pas Ki eyw TS naipvw {eotés {otés
Kal Ts nnyaivw oto KoUpEio Tou natépa pou.

Ta xépia tou pupifouv Koddvia, ta patia tou otofifouv tnv ayopd. To Koupsio pas kaba-
po, pupwdato, apxoviké, pe ta nafid kapudévia émnfa kal tous peyanous KaBpégpres.
Méoa tous Brnw to Aipavi, us tpates, 1o nfiofacifspa.

Téte pe katakAudel pia pupwdid and kofdvia, kagé kal abepiva tnyavnti. Ta KOUKouU-
Awvel 6fa yAuka, abépufa.

Méoa otn vixta kal oth pupwdia tepuipwvouy Kal nanl ta AcukoUpia-Kageveia pou.
KaBapidw tnv dxvn tous Kal avayvwpilw ta pappdpiva tpanédia, ta notnpakia tou oudou,



0 PIKpa Kavovdkia tou
KovIak, ta matéfia pe tous
pedédes kal 1a Ywpakia
aviidwpa.

AkoUw tous Xxtunous
TWV XEPIOV OT0 Xaptonai-
yvio, Tis {apiés Kal Us pou-
oIkés napnyoplés an’ 1o
t{oukpnoét,..

E¢€aipeon ol Kuplakés pe
s yuvaikes, NEPINOINpEVES,
ApWHATIOPEVES, PE KOKKIVA
Kpayiév Kal aonpa kofieda-
KIl, Of OIKOYeEVEIaKES €86
Hdous, unoPpuxies yAUKEs
Kolvwvies Bavifias péoa ota
AoukoUpIa-Kageveia pou.

Meipw v dxvn an’ ta
xeifdn pou. Ikounidw Kal ta
unodsippata nou éncoav
oo vyadafilo pouctavaki
pou. Ta pwia otous Spd-
pous xapnAwvouv. Addeka,
peocavuxta. Mpéne va yupi-
ow oto onit. Eival apya.

Maipvw Practka axvn
and 10 Xapivo Koutl twv
AoUKoUupIwy, pixvw pnéni-
Kn ota t{apia, ots noprss,

Evotnta 7
# gw'r': éfw

avé T™mv fro'ﬂn

ota napabupa, ota Kepapidia, otous NEPIVOUS TOIXoUs, va ta KpUyw, va ta Kplyw Ta

AoukoUpia-kageveia pou. Na pnv ta del kaveis. Kaveis va pn pou ta napel.

dwevh CGpaykelin, 39 kageveia kal Eva koupeio, Maveniatnpiakés Exddaas Kphtns, 1999
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1 . Bpeite nAnpogopiss ané v nepriypagn nou diafdoate kal npoonabhote va anavinoete:

d. Mou Bpiokoviav ta Kapeveia;
B. Mds Atav ta kageveia (eEwiepikn OYPn Kal EGWTEPIKOI XWPOI);
y. Molous cuvavioUce kaveis ota Kageveia us kKadnpepivés kal notous us Kuplakés; Ti ékavay;

8. Molo Npdowno £Kave tn CUYYPAPED va ayannael ta Kageveia; Mws xapakwnpilel tn oxéon
ms pE 10 Npdowno autd;

£. [MoU htav 1o Koupeio Tou NATEPA Ths KAl NAs ATAV eCWIEPIKG;

Q 2. Nati n Gwtevh Opaykouin anokdioUoE oV KAPEVE «IOUKOUMER;

Mos vopilete 6u éviwbe KaGBe popd nou PBpiokdtav os Kageveio; Bpeite ownv
NP NAPdypa@o oUYKeEKpIpEves NEEEIS N Pppdoels nou INAvE yid ta cuvalsBhpatd s.

3. a. H ouyypa@éas xpnoIPONoIEi T0 NPWTO VIKG NPOowno Kal YeVIKA ppaoels Kal Aégers
nou pIAAGVE yia TIs avapvAgcEls tTns anéd tous avBpwnous Kdl ta Kageveid tou MénuBou (n
axéan pPe tov nannou pou..., pou £0ive AoukoUpId, Pe Enaipve padi tou, yia péva...).

Mnopeite va Bpeite kI aninfes A€els N gppdoels pe Us onoies PIAdel yid tny NPOSWNIKA TNS
8148eon; Mola vopidete 6u sival n &i1dBson autn (cofapn, KWHIKA, vootanylkin, E1pwVIKN,
pefayxonikn...);

. To keipevo gival yepdro and €IKOVES NOU EXOUV OXEon PE US AloBNaels pas, N.x.:
Ta kageveia eixav Béa npos tn B8dAacoa kair wpafa papudpiva tpanéia. {onukn)
AkoUw TS HOUGIKES napnyopiés an’ 1o toukunoé. (dKoUuoTKn)
MooxoBodouvoav péi kar kepi. (0oOQPNUKNA)

Ieipw tnv dxvn and ta xeifln pou. (YEUGUKA)

Mnopeite va Bpeite pepikés akdpa and to Kabe gidos;

/ 110 Keipevo ouxvd n yiooa XpnolPonolsital HETapopIKa Kal OX1 KUPIOAEKTKA.

@ Na napadeiypa, n cuyypapéas NEel OU 1a KaQeveia gixav Xpwpa Kal yeuon tplavid-
@uAAou 1 npdoivns pévias. Etol, «PeTaQEPED 1I810TNTES TwV AOUKOUMIMOV OTd KAPEVEIT Kal pds
nAnpogopei KAAUTEPA yIa TO U oNPdivouy yI' auth Kdl pévo ta nafid Kageveia Tou tonou ms.
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4. MpoonaBhote va Ppeite kI osls anfss pstagopés oto Kelpevo.

Mepikés npotdoeis eival nofU cuviopes, £Xouv Pdvo Tous Koplous épous. Onws
E€poupe, Us npotdoels autés ts Népe annés. MN.x. Ta kageveia ftav noddd.

LuvhBws Gpws ol KUplol 6pol cuvodelovtial and andous, nou dev sival 1&o0 ohpavtko,
affd cupnAnpdvouy Tous KUpIous Gpous. Autol ol Seutepelovies 6pol pnopsl va sival: £ni-
Beta, Siapopa emipphpata, paocsls pe npobéosls K.4. O1 npotdoels, £101, yivoval nio «nioU-

oles» Kal nio akpiBeis.

N.x. Na peva Aotndv 1a Kapeveia Tou xwptoU Hou Atay ueydiia Aoukouiia ys napdBupa. Ta Bpd-
bia tou kafokaipioy Lalevouv TNV TOUPICTKA fpaudrera.

O1 napandvw npotdcels Aéyovial enau§npéves.

B.se pEIsS MIKpEs napaypagous ypagete pia iotopia yia va tn Siafdoe-
e otnv t@gn. Zupnanpdvete 1s aniés npotdocels nou akodouBolv pe
A£Esis and ta ouvvepdakia kal affes Bikés oas, Wote va yivouv enaugn-
Méves. Ztnv npdth napdypago pnopsite va pinhocete yia tov nannoU Kal tn yiayid, ot Se0-
TEPN YIA TO ONiTl TOUS OTO XWpPIG Kal otnv TRItn yia tov okUAo Tous.

Buuduar Tov nanmou Kai I yiayid.

O nanrioUs Kai n yiayid e képvayav noprokafddes kai unoBpuxia.
To oniu eixe yia kKAnuartapid.
Eixav évav okuflo.

O okudos ki ey naifapie.
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6. a. Meprypayte n gpwtoypagia. Mou vopilete 6u {ouv o1 GvBpwnol nou
Qaivovtal ¢’ auth; Ané nou to katanapaivers; Ti akpIf®s kKavouy;

B. Mola cuvaieBnpata vikBete dtav KoItadete autn n Pwioypagia;

y. Mnopeite va gavtaateite 1 cu{ntolv ta Npdcwnd Nou gaivovidl otn uwioypagpia;
Fpayte tous diandyous.

7.H auyypagéas Gwtevn OpaykoUin cuyKevipwvel Keipeva ané ta naidid s U tdéns
ToU oxofeiou oas pe Bépa: « Evas xwpos 6nou éxw nepdoel nonU kand i kaB6Aou kand».

Ito 6IK6 oas Keipevo pnv §exdosts va neite:

= noU Atav 0 XWpPos / nws Atav an’ £é§w Kal nws and péca
B Nos yvwpioate 1oV Xpo autd

B> Nolous cuvavioUoate ekei

= yiat nnyaivate

B2 nws vikwBate kGO popd nou Bplokéaactav ekei

XPNOIJONOINGTE PEPIKES PETAPOPES Kal EIKOVES YIA va neprypayete kanUTeEpa NV Npo-
18 cwnikh oas 8iaBson.
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8. A Baloupe oto keipevo: «H noAUTIpn oxéon pe tov nannoU pou pou avoie
: tov Spdpo pias 18iaitepns ayanns yia ta Kageveiar.

AlaBdote us npotdosis nou akeAouBoUy otny apioteph othfin Kal otn ouvEXEIa avtl-
otoIXiote 1es pE Us owotés onpaociss tous, otn 6e§1d otAfin. Mnopeite va onpsidoste
noles ané tis NPOTAcsls £XoUV KUPIOAEKTIKA Kdl NOIES PETaPopIKh anpaocia;

Mpénsl va avoitw évav
pansdikd Aoyapiaoud.

Avolge tnv néprta.

Avolte 1 autid oou,
vad pn oou Eepuyel
Tinote!

H avakaduyn auth B8a
avoifel véous pbuous
otnv enNiothpn.

Anpioupyw KaivoUples
npoontkes, xapalw véa
nopeia.

Aivw Paon, npooéxw.

AnefcuBepvw 10 Népacpa.

Eekivad ouvaddayés, anokiw
Sikaiwpa kataBeons Kal
avannyns xpnpatwv.

9.7 Keipevo nou akofiouBei pas nAnpo@opsi yia ta Kageveia evds anfou xwpioU otn
Muufnavn, otnv Ayidoo. Zupninpaote 6fa ta [I] nou Aginouv.

Zta kagev__ a tns Ayidoou eivar S0okoflo va @uy__ s EEvos, Xwpis va g pwi__ gouv roios

gigar kai va gs kanéaouv yia éva oudo. Autd dpws eivai auvAB__ a kar ae 6Aa ta dida xwpid

s AéoBou. H Boata katai__ yei oe pe(ébes, ouda, kepdouara kar yvwpi__ a fe 6Aous tous

refidres twv kKagev__ wv, aifd kai pye doous tuxaiver va nspvouv.

Pwrtavh Opaykelin, 39 kapeveia kai éva keupeio, Mavemotnpiakés Exbooels Kphtns, 1999
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