
Θεοδόσιος Α 

 

Ο Θεοδόσιος Α γεννήθηκε στις 11 Ιανουαρίου του 347 και πέθανε 

στις 17 Ιανουαρίου 395 σε ηλικία 48 ετών. Ήταν αυτοκράτορας του 

Βυζαντίου από το 379 μέχρι το 395.  

Ο Μέγας Θεοδόσιος κατά την περίοδο της διακυβέρνησής  του 

εξόντωσε όλες τις βαρβαρικές απειλές  που απειλούσαν εκείνη την 

περίοδο την αυτοκρατορία.  

Στις 27 Φεβρουαρίου του 380 ανακήρυξε τον χριστιανισμό επίσημη 

θρησκεία και «άφησε» τους φανατικούς χριστιανούς να κάψουν και να 

καταστρέψουν αρχαία μνημεία. Επίσης, έκλεισε τους αρχαίους ναούς, 

απαγόρευσε τη λατρεία των αρχαίων θεών και όρισε, με νόμο βαρύτατες 

ποινές για τους παραβάτες. 

Κατάργησε τους Ολυμπιακούς αγώνες «392μ.Χ»,τα Ελευσίνια 

μυστήρια κι έκλεισε το Μαντείο των Δελφών. 

Πεθαίνοντας ο Θεοδόσιος τον Ιανουάριο του 395, σε ηλικία 50 

ετών, κληροδότησε την αυτοκρατορία στους δύο γιους του: στον 

Αρκάδιο, το ανατολικό τμήμα και στον Ονώριο το δυτικό. Από τότε τα δύο 

τμήματα της αυτοκρατορίας ακολούθησαν διαφορετικές πορείες, γι’ 

αυτό πολλοί ιστορικοί θεωρούν το έτος 395 απαρχή της βυζαντινής 

ιστορίας. 

 


