
ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΔΕΛΤΑ 

 

Η Πηνελόπη Δέλτα γεννήθηκε στις 24 Απριλίου του 1874, στην 
Αλεξάνδρεια της Αιγύπτου από τον επιχειρηματία και εθνικό ευεργέτη 
Εμμανουήλ Μπενάκη και την Βιργινία Χωρέμη. Η Πηνελόπη ήταν το 
τρίτο από τα έξι παιδιά της οικογένειας.  

Ήταν γενικότερα ένα υποδειγματικό παιδί, όμως η ανατροφή από τους 
γονείς της ήταν αυταρχική, σκληρή και ιδιαίτερα αυστηρή. Αυτό έγινε η 
αιτία να διαμορφώσει εύθραυστη προσωπικότητα, που συχνά την 
οδηγούσε σε σκέψεις και τάσεις προς τον θάνατο 

Αξίζει να σημειωθεί ότι η Πηνελόπη Δέλτα δεν πήγε ποτέ στο σχολείο 
διότι την δίδασκαν οικοδιδάσκαλοι. 

Μετακόμισαν προσωρινά στην Αθήνα το 1882, όπου η Πηνελόπη 
παντρεύτηκε τον πλούσιο Φαναριώτη έμπορο Στέφανο Δέλτα το 1895. 
Μαζί του απέκτησε τρεις κόρες: τη Σοφία, τη Βιργινία (γιαγιά του πρώην 
Πρωθυπουργού Αντώνη Σαμαρά) και την Αλεξάνδρα. 

Η Δέλτα που είχε μετακομίσει στην Φρανκφούρτη το 1906 εξέδωσε το 
πρώτο της μυθιστόρημα, το Για την Πατρίδα, 1909, το οποίο 
εκτυλίσσεται κατά την διάρκεια της Βυζαντινής Αυτοκρατορίας. 
Σύντομα ακολούθησε και το δεύτερο μυθιστόρημά της, Τον Καιρό του 
Βουλγαροκτόνου. Το στρατιωτικό κίνημα στο Γουδή το 1909 την 
ενέπνευσε να γράψει το Παραμύθι χωρίς όνομα (1911). 

 Στις 27 Απριλίου 1941, ημέρα κατά την οποία τα γερμανικά 
στρατεύματα κατέλαβαν την Αθήνα, η Πηνελόπη Δέλτα προσπάθησε να 
αυτοκτονήσει παίρνοντας δηλητήριο και τελικά έφυγε από τη ζωή πέντε 
ημέρες αργότερα, στις 2 Μαΐου 1941 σε ηλικία 67 ετών, ενώ είχαν ήδη 
προηγηθεί άλλες δύο απόπειρες αυτοκτονίας στο παρελθόν. Στον τάφο 
της, στον κήπο του σπιτιού της, χαράχτηκε η λέξη ΣIΩΠH 

 

 

 

 



ΕΡΓΟΓΡΑΦΙΑ 

 

• 1909: Για την Πατρίδα 

• 1910: Παραμύθι χωρίς όνομα 

• 1911: Τον καιρό του Βουλγαροκτόνου 

• 1915: Παραμύθια και άλλα 

• 1925: Η ζωή του Χριστού 

• 1932: Τρελαντώνης 

• 1935: Μάγκας 

• 1937: Στα μυστικά του βάλτου 

 


